
II ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА  

МИЦ «Вектор развития: Безопасность жизнедеятельности» 

Ответьте на вопросы теста. 

В каждом вопросе только один правильный вариант ответ 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

 
 

1 

 К простейшим средствам  защиты органов дыхания относятся… 

А. респиратор; 

Б. медицинские средства, защищающие органы дыхания; 

В. ватно-марлевые повязки; 

Г. противогаз. 

2 Органы  дыхания от радиоактивных веществ  защищают...  

А. ватно-марлевые повязки; 

Б. самоспасатели; 

В. противогазы; 

Г. респираторы. 

3 Поражающий фактор ядерного взрыва, не оказывающий воздействия на человека, - это… 

А. ударная волна; 

Б. проникающая радиация; 

В. световое излучение;  

Г. электромагнитный импульс. 

4 Опасность ионизирующего излучения определяется… 

А. эффективной дозой; 

Б. эквивалентной дозой; 

В. поглощенной дозой; 

Г. экспозиционной дозой 

5 Биологические  средства поражения  - это … 

А. животные; 

Б. насекомые; 

В. бактерии, вирусы, риккетсии, грибки; 



Г. птицы 

6 Исключить облучение людей дозами, выше допустимых на зараженной территории, можно с помощью …  

А. периодической дезактивацией; 

Б. введением режимов радиационной защиты; 

В. соблюдением мер безопасности. 

7 Поражающее воздействие ионизирующего излучения на человека характеризуется… 

А. мощностью дозы облучения; 

Б. мощностью лучистой энергии; 

В. дозой облучения; 

Г. площадью радиоактивных загрязнений. 

8  К способам и методам выявления и оценки радиационной обстановки относят… 

А. индикация; 

Б. метод прогнозирования и радиационная разведка; 

В. метод прогнозирования; 

Г. радиационная разведка. 

9 Зона чрезвычайно опасного радиоактивного заражения условно обозначается…. 

А. Зона А; 

Б. Зона Б; 

В. Зона В; 

Г. Зона Г.  

10 Основными поражающими  факторами  ядерного оружия являются … 

А. ударная волна, световое излучение, радиоактивное воздействие; 

Б. ударная волна, световое излучение, радиоактивное заражение окружающей среды, электромагнитное излучение; 

В. радиация, термическое воздействие, световое воздействие; 

Г. световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение местности, электромагнитный импульс, ударная 

волна. 

11 

 

Повязка, наложенная на нос, называется… 

А. плащевидная;                           

Б. плющевидная; 

В. пращевидная. 

       Г. останавливающая. 



12 

 

  

 Повязка,  наложенная на голову,  называется…. 

А. крестообразная; 

Б. шапочка Гиппократа; 

В. «уздечка»; 

Г. «чепец». 

13 Ликвидация локальной чрезвычайной ситуации осуществляется силами и средствами … 

А. организации; 

Б. органов местного самоуправления;  

В. МЧС РФ. 

14 Эвакуация, при которой  возникает угроза жизни и здоровью людей, называется … 

А. общей; 

Б. заблаговременной; 

В. частичной;  

Г. экстренной. 

15 Транспортировать ребенка, у которого закрытое повреждение грудной клетки, необходимо в… 

А. сидячем  положение; 

Б. вертикальном  положение; 

В. горизонтальном положение; 

Г. полусидящем положение. 

16 Средство индивидуальной защиты, предназначенное для оказания самопомощи и взаимопомощи при ранениях и ожогах, 

для предупреждения или ослабления поражения радиоактивными, отравляющими веществами, для профилактики 

инфекционных заболеваний, это  … 

А. пакет; 

Б. брикет; 

В. комплекс; 

Г. аптечка. 

17 При получении заблаговременного предупреждения о возможном возникновении стихийного бедствия необходимо… 

А. быстро покинуть жилое помещение и отойти от него на безопасное расстояние; 

Б. открыть окна, двери и выйти на балкон; 

В. плотно закрыть все окна и двери в жилище; 

Г. включить телевизор, радиоприемник, трансляцию и ждать дальнейших распоряжений и указаний. 



22 Опасное природное явление   А. чрезвычайное событие техногенного характера, происшедшее 

по конструктивным, производственным, технологическим или 

эксплуатационным причинам и т.д. 

18 При  заболевании,  связанным с нарушением обмена веществ,  из рациона надо  исключить… 

А. жирные и острые блюда; 

Б. сыр; 

В. орехи; 

Г. копчёное мясо и рыбу. 

19 Повреждение живых тканей, вызванное местным воздействием на кожные покровы ионизирующего излучения,  называется 

ожогом… 

А. солнечным; 

Б. термическим; 

В. лучевым; 

Г. химическим. 

20 Общая реакция организма на воздействие холода, при резком угнетении всех жизненных функций, вплоть до умирания - это 

 … 

А. охлаждение; 

Б. переохлаждение;  

В. замерзание; 

Г. обморожение. 

21 Материал, из которого изготовляется одежда,  должен соответствовать требованиям  и быть … 

А. теплопроводным и воздухопроницаемым; 

Б. теплопроводным и воздухонепроницаемым; 

В. гигроскопичным и водосбалансированным; 

Г. гигроскопичным и водоёмким. 
ЗАДАНИЕ НА УСТАНОВЛЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ 

К каждому из приведенных ниже терминов и понятий, отмеченных цифрами, 

найдите соответствующее определение, обозначенное буквой 

 
  



23 Стихийное бедствие       Б.  наводнения,  затопления,  подтопления, цунами 

24 Авария            

 

В.  землетрясения, извержения вулканов,  оползни,  сели,  

обвалы,  снежные лавины 

25 Стихийное бедствие экологического характера    

 

Г. стихийное событие природного происхождения, которое по 

своей интенсивности, масштабу распространения и 

продолжительности может вызвать отрицательные последствия 

для жизни людей и т.д. 

26 Стихийные бедствия гидрологического характера    Д. катастрофическое природное явление (или процесс), который 

может вызвать многочисленные человеческие жертвы, 

значительный материальный ущерб и другие тяжелые 

последствия 

Установите соответствие между видами  чрезвычайных ситуаций  и их определением 

27  Военные   

 

А.  Чрезвычайные ситуации, источниками которых являются 

аварии, пожары, взрывы  

28  Социальные  

 

Б. Авария, сопровождающаяся утечкой или выбросом опасных 

химических веществ из технологического оборудования или 

поврежденной тары, способная привести к гибели или 

заражению людей, животных и растений либо загрязнению 

химическими веществами окружающей природной среды в 

опасных для людей, животных и растений концентрациях  

29 Химическая  

 

В. Чрезвычайные ситуации, связанные с социальными 

напряжениями в обществе  

30  Техногенные  

 

Г. Чрезвычайные ситуации, связанные с применением 

современных средств поражения при ведении военных действий 

или в ходе военных конфликтов  

 

 

ЖЕЛАЕМ УДАЧИ! 

  


